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Arti ka lindur né Tempull dhe pér Tempullin. Né kété artikull, me tempull nuk
duhet kuptuar, si¢ kuptohet shpesh sot, vetém thjesht njé ndértesé fetare, por ¢do
gj¢ ku njeriu krijon takimin me realitetin mbinjerézor. Ndonése ndértesa e
Tempullit éshté vendi par excellence i kétij takimi, ai nuk mund té kufizohet vetém
né kété. Cdo objekt potencialisht mund té béhet njé piké takimi transhendental. Jo
vetém shpirti, por edhe trupi i njeriut éshté njé tempull, madje edhe emocionet dhe
ndijimet e tij. Né Tempull njeriu pérpiqej té realizonte ekzistencén e tij, né
kuptimin mé té thellé té ekzistencés, jo thjesht té gjallesés. Njeriu, si njé entitet
psiko-somatik, mund ta realizojé pérmbushjen e ekzistencés sé tij vetém duke e
pérfshiré téré genien e tij psike dhe soma. Né lidhjen e tij pér té realizuar kontaktin
dhe takimin me realitetin transhendental, ai ndihmohet nga e gjithé genia e tij.
Ndoshta, pér té kuptuar mé miré lidhjen e artit me Tempullin, do té ishte me
interes té thonim, disa fjalé pér até dhe pér géllimin e tij.

Fjala Tempull (templum) vjen nga rrénja tem-ndaj. Me kété augurét etruské
tregonin njé ndarje té giellit népérmjet dy vijave té drejta, g€ ndérpriteshin mbi
koké, ku ata shikonin fenomenet giellore ose fluturimin e zogjve. Késhtu pika, ku
priteshin dy vijat, ishte njé gendér, njé vend i ndaré nga hapésira profane, njé piké
takimi me realitetin e pértejmé, njé piké transhendentimi. Ajo ndarje e hapésirés
formonte njé imazh dhe ky imazh i formuar bénte té dukshme hapésirén e
padukshme.! Pér té treguar kété kontakt me té padukshmen népérmjet té
dukshmes, shén Pavli shprehet: Per visibilia ad invisibilia (Rom.1:20).

Ana e dukshme e ndihmonte njeriun, qé népérmjet analogjisé té kontaktonte
botén e padukshme. Késhtu qé gjérat e dukshme shikoheshin si simbole té realitetit
shpirtéror. Le té kujtojmé thénien e famshme té Platonit: Ajo qé éshté e perceptueshme
te shqisat éshté pasqyrim i asaj gé éshté e kuptueshme te mendja. Té njéjtén gjé do té
shprehin mé pas Plotini, Prokli dhe sidomos shén Dionis Aeropagjiti: Gjérat e
bukura gé duken (shfagen) jané imazhe té bukurisé gé nuk duket, ose Njé mendje dalluese
nuk do ta keté té véshtiré té gjejé njé lidhje ndérmjet shenjave té dukshme dhe realitetit té
padukshém.?

1 Shih Martin Heidegger, Origjina e Veprés sé Artit; Problemi né lidhje me Teknologjing.
2 Shén Dionis Aeropagjitit, CH 1.3, 121CD; XV.5, 333C.



Né mendimin e vjetér grek arti lidhej me fjalén tekne, e cila vjen nga rrénja tikto
gé do té thoté té lindésh, té sjellésh né drité, té bésh, té prodhosh. Bérési mé i madh
éshté Krijuesi i universit dhe forma e krijuar zbulon Krijuesin. E gjithé bota éshté
njé kryevepér artistike dhe e gjitha ajo éshté njé piké kontakti me Bérésin e
padukshém. Ajo né vetvete éshté njé zbulesé. Fjala poet vjen nga greqishtja o,
gé do té thoté bérés, krijues. Artizanati nuk ishte i ndaré nga arti, jo vetém qé kané
té njéjtén rrénjé, por ishte e njéjta gjé. Kur artizani bénte njé objekt nga druri, guri,
ai vihej né rolin e krijuesit. Duke besuar se artizani pérmbante energjiné e krijuesit,
artizanét e vjetér, para se té fillonin punén, kryenin disa rite purifikimi. Krijimi
éshté paré si theofani, ose hierofani, domethéné si njé piké, ku mund té
transhendetohet materia dhe té takohet e padukshmja, njé piké hapjeje drejt njé
realiteti mé té thellé. Koncepti i endopathisé, lidhja e formés sé artit me autorin
ishte dicka esenciale. Dante né Canzoniere shprehet: Ai gé do té pikturojé njé figurg,
nuk mund ta portretizojé até, nése ai veté nuk béhet ajo figuré. Ose si¢ shkruan Plotini, se
syri nuk mund ta shikojé kurré diellin pérderisa té béhet né njé faré mase veté diell.

Duke e paré krijimin si theofani* gjithcka shndérrohej né simbol té njé realiteti
tjetér, i téré krijimi shihet né njé vizion sakramental dhe béhej njé shfagje e njé bote
mbinatyrore. Omnes creaturae sensibiles sunt signa rerum sacrum,® shkruan Toma D'
Akuino. Né kété vizion ¢do gjé kthehet né njé piké njohje té realitetit t€ padukshém
gé ajo shfaq. Njohja nuk éshté thjesht njé aktivitet intelektual, por éshté njé prani
dhe njé pjesémarrje né até realitet. Kjo realizohet népérmjet ndijimit, duke bashkuar
késhtu ndijimin me intelektin. Késhtu edhe arti, ashtu si edhe Tempulli, béhet njé
piké transhendentimi dhe njé realitet metafizik, sepse népérmjet tij perceptimi
shgisor mund té shkojé pértej. Né fakt kétu éshté edhe thelbi i artit, formimi i njé
imazhi té dukshém, pér té sjellé né prani dhe pér té zbuluar njé realitet té padukshém.
Madje jo vetém Tempulli dhe arti i miréfillté, por ¢do formé dhe ¢do gjé mund té
béhet mbartés transhendentues.

Qysh nga paleoliti, kur kemi edhe déshmité e para historike té artit, i gjejmé ato
té lidhura me Tempullin, me tempullin né kuptimin e gjeré té tij. I lindur né
Tempull, jo vetém thjesht historikisht, por si pjesé pérbérése e qéllimit té
Tempullit, ai vetém atje merrte kuptim, sepse arti ishte njé ndihmés i
domosdoshém i njeriut né pérpjekjen e tij pér transhendentim. Ményra e té
menduarit té njeriut paleolit ishte njé ményré térésore. Cfaré ishte jashté ishte edhe

3 Plotini, ENNEADAT, 1.6,9.

4 Studiuesi Mircea Eliade jep njé neologjizém té goditur, duke e quajtur ontofani (shfagje e genies);
Micea Eliade, The Sacred and Profane, tr. Willard R. Trask, New York, 1959, f. 97,117.

5 “Té gjitha gjérat e dukshme jané shenja té gjérave té shenjta”.



brenda. Pér até nuk ekzistonte ndarja natyrale dhe mbinatyrale, gjithcka ishte
natyrale, sepse njeriu kishte mundésiné e kontaktit dhe takimit me até qé ne sot e
quajmé "mbinatyrale”. Madje né kuptimin mé té thellé pérmbushja natyrale e
njeriut ishte pikérisht kjo: té takohej me realitetin e pértejmé. Ndarja né shekullare
dhe fetare éshté dicka moderne. Tempulli ishte pér ta ndihmuar njeriun, gé té
béhej njé genie transhendente, gé njeriu té mos ishte thjesht njé homo animalis, por
njé homo humanus dhe né kété aspekt arti ishte njé ndihmés.

Arti nuk ishte art pér art, por njé mjet pér realizimin e pérmbushjes sé njeriut.
Dekorimet e artit paleolit, si¢ i shohim né shpellat dhe né veglat e tyre té punés,
apo gjahut, nuk ishin thjesht njé zbukurim, por kishin njé réndési magjiko-fetare.
Madje kjo gjé shihet edhe né pjesét e vogla té artit, artit né miniaturé. Ky art kishte
pér géllim, qé népérmjet zbukurimit té shtonte njé fugi, njé prani.® Ornamentet,
(valé, zigzage etj.), qé i shikojmé qysh prej paleolitit, ishin simbole té aktivitetit
kozmik, té zhvillimit evolutiv té universit dhe shérbenin si meditim dhe
kontemplim, si edhe si pjesémarrje né até. Piktori Gustav Moreau thoté té njéjtén
gjé kur shprehet se linja, arabeska dhe mjetet plastike evokojné mendimin. Pér mé tepér
arti nuk ishte vetém pér t'u shijuar estetikisht, ndonése e pérfshin né vetvete
shijimin estetik. Ose, si¢ e pércakton Heidegger: Artet nuk kané rrjedhur nga
artistikja. Veprat e artit nuk shijoheshin estetikisht. Arti nuk ishte njé sektor i aktivitetit
kulturor.” Arti ishte pér té zbuluar realitetin e pértejmé, pér ta béré até té dukshém
dhe té pranishém, pér té lidhur botén fizike me até metafizike.

Arti pér artistét e qytetérimeve té vjetra té Egjiptit, Indisé, Mesopotamisé,
Afrikés, Ogeanisé etj., nuk ishte njé koncept abstrakt dhe nuk ishte thjesht rezultat
i frymézimit apo imagjinatés (ashtu si kuptohet sot nga ne frymézimi dhe
imagjinata), por ai kishte njé géllim konkret. Arti i tyre kishte njé réndési té vecanté
dhe ishte njé pérgjigje ndaj realitetit shpirtéror, njé uré pér té lidhur dy botét.?

Edhe né artistin modern, ndonése mé tepér népérmjet ndijimit dhe pérjetimit,
gé shpesh éshté i pavetédijshém, ose mé miré jo i shoqgéruar gjithmoné nga ndonjé
filozofi e mendimit, kufiri ndérmjet dy realiteteve nuk éshté i pakalueshém.
Népérmjet formave, shenjave dhe simboleve, arti béhet shfagja e njé realiteti tjetér
dhe kthehet né misticizém. August Roden shprehet se linjat dhe hijet nuk jané pér ne
0jé tjetér vecse shenja té njé realiteti tjetér. Pértej sipérfaqges, shikimi yné zhytet né frymén.”
Pol Kle (Paul Klee) shkruan: Objektet shtrihen pértej kufijve té dukjes sé tyre nga
njohuria joné se gjéja éshté mé tepér se paragitja e saj e jashtme né syté tané. Zhan Bazen
(Jean Bazaine) shkruan: Dhe objektet e ngjallin dashuriné toné pikérisht sepse duket té

6 Shih artikullin Paleolithic Art né A history of Art, General Editor Sir Lawrence Gowing, Barnes &
Noble Books, 1995.

7 Martin Heidegger, Problemi né lidhje me Teknologjiné.

8 A history of Art, artikujt mbi Artin Egjiptian, Indian, Afrikan, Pre-Kolumbian, Ogeanik et;.

° Né Bashkébisedimet e tij té mbledhura nga Paul Gsell.



jené mbartés té fugive gé jané mé té médha se ato veté.!® Né shekullin gqé sapo lamé,
shumé artisté moderné, i shikojné provat e tyre grafike dhe pikturore si njé zhytje
né botén psikike té projektuar né materialen, duke e béré késhtu artin njé formeé
konkrete té njé realiteti té brendshém dhe té padukshém. Madje géllimi i artit té
vérteté éshté pikérisht ky: té sjellé kétu realitetin e pértejmé. Vendi ku arti e merr
ushqgimin éshté pértej. Arti ishte njé zbulesé dhe pérsa éshté zbulesé éshté edhe i
vértete.!!

Né fillimet e tij né Tempull arti ishte mé i vetédijshém pér rolin e tij dhe ai nuk
shikohej vetém né dimensionin e ndijimit (si¢ kuptohet ndijimi sot), por ai ishte
mjeti pér té sjellé né dukje praniné e padukshme té realitetit mbinatyror. Poezia,
muzika, drama etj., ishin pjesé pérbérése té Tempullit. Ato e ndihmonin njeriun
pér té krijuar lidhje mé té ngushta me realitetin mbinatyror. Ai e realizonte kété
népérmjet formés, tingullit, ngjyrés dhe fjalés. Ne jemi té vetédijshém gé forma,
fjalé, tinguj dhe ngjyra té ndryshme na japin ndijime té ndryshme. Té gjithé jemi
emocionuar kur kemi dégjuar, ose kemi paré kryeveprat e artit, né muziké, letérsi
dhe pikturé. Jemi emocionuar, sepse éshté transmetuar tek ne dicka qé e kapércen
fiziken dhe ¢do gjé gé e kapércen botén fizike, népérmjet njé paraqitje fizike, éshté
njé pikeé lidhje, njé coniunctio ndérmjet dy botéve. Ky éshté misticizmi.

Né pérgjithési arti ka njé ngjyrosje mistike. Ndoshta do ishte me interes té
shpjegohet pak fjala mistike, sepse shpesh heré ka kuptime jo té drejta té késaj fjale.
Mistike nuk do té thoté dicka sekrete apo e fshehur, por do té thoté njé prani e njé
realiteti tjetér, pér té cilin nuk mund té japésh dot pérkufizime té prera racionale,
ose kur artisti ose lexuesi, shikuesi apo dégjuesi, ndjen njé emocion apo prani té njé
ndijimi té vecanté, ndonése ai nuk ka detyrimisht njé vetédije racionale té késaj.
Késhtu, nése me termin mistik kuptojmé até, qé ai shpreh me té vérteté, atéheré arti
i pastér dhe i singerté, si shprehje e njé ndijimi té thellé, bashkéshogérohet me
misticizmin. Kur flasim pér njé misticizém né art duhet té kemi parasysh se ai nuk
duhet paré né kuptimin doktrinal apo dogmatik té misticizmit. 12

10 Cituar né Man and his Simbol, Edited by c.G. Jung, Dell Publishing Co., Inc. New York, 1964, Part
4, Simbolism in the visual arts, Aniela Jaffe. £.292.

11 Kétu do té ishte me interes té sillej ndérmend lidhja qé bén nga filozofi Martin Heidegger
ndérmjet fjaléve greke alithea dhe techne. Alithea [A-AnO1] - jo-harrim, né kuptimin e zbulimit,
hapjes, prurjes né dukje) dhe techne [texval] - prurje né dukje).

12 Kétu mé tepér jemi ndalur né kuptimin e gjeré té fjalés misticizém, pér té treguar praniné e njé
realiteti tjetér pavarésisht se c¢faré mund té jeté ai realitet tjetér. Né kuptimin mé specifik fetar
misticizmi duhet t€ pérputhet me doktrinén e fesé né fjalé, sepse dogmat jané pikérisht pér ta
ruajtur dhe pér ta mbajtur té pastér zbulesén nga devijimet dhe interpretimet personale, ndérsa
kétu fjala po pérdoret mé gjerésisht, ngaqé arti ka njé karakter mé tepér personal.



Artisti, i vetédijshém apo jo, shpreh pérvojén e tij personale me ndijimet dhe
emocionet e tij. Ndonése disa heré ato mund t'i afrohen zbulesés dhe profecisé dhe
ndoshta jané mé afér tyre sesa ¢do aktivitet tjetér njerézor, pérséri ato paragesin
kufizimet njerézore. Ndérsa zbulesa €shté shfagja e Hyjnisé, nga lart poshté, njé
zbritje; krijimit artistik i duhet fillimisht ta nisé nga poshté lart, né ngjitje. Pa
dyshim, si né ¢do gjé té thellé, nuk mund té vendosen kufij té qarté ndérmjet artit
dhe zbulesés. Madje edhe arti, né kuptimin mé té thell€ té tij, éshté njé zbritje nga
lart-poshté. Mbasi artisti, ashtu si profeti, éshté ngjitur (népérmjet frymézimit) né
realitetin e pértejmé, fillon e zbret poshté, duke sjellé mesazhin e atij realiteti. Njé
mesazh, gé e transhendenton historin€, kohén dhe hapésirén si edhe veté artistin.
Né zbritje ai nuk éshté mé vetém; ai éshté prekur dhe transformuar (né€ varési té
thellésisé sé prekjes té realitetit té pértejmé), nga kontakti me botén tjetér.

Arti éshté i vérteté pérsa ai realisht e bén té pranishém njé tjetér realitet. Mund
té flasésh pér digcka, por nuk do té thoté se ajo mund té jeté e pranishme. Mund té
flasésh pér fené, Peréndiné, misticizmin, ndijimet, emocionet, entuziazmin etj., dhe
pérséri kéto nuk mund té jené té pranishme. Fuqia e artit géndron pikérisht né
kété, gé ta béjé té pranishém até realitet, madje edhe pa folur rreth tyre. "Shpesh uné
shoh mé tepér fe né njé mollé té pikturuar nga Sezani, sesa né té gjitha pikturat fetare
franceze té shekullit XIX", éshté shprehur teologu i dégjuar Iv Kongar. E ¢uditshme
né dukje, kjo thénie shpreh njé té vérteté té madhe té fesé. Tregon até, qé feja e
vérteté pérfshin gjithcka, té gjithé krijimin e dukshém dhe té padukshém, qé feja
éshté fe vetém kur komunikon realisht me realitetin e pértejmé dhe ¢do gjé qé
krijon kété komunikim me mbinatyroren béhet fe. Sepse mund té jeté jashté saj,
nése ajo éshté e vérteté. Kjo pérfshin edhe fushén emocionale. Nése emocionet jané
té vérteta, ato i afrohen fesé. Arti i vérteté éshté afér profecisé, sepse ai shkon né
realitetin e pértejmé dhe prej andej sjell njé mesazh. Feja éshté jeté, por njé jeté né
njé nivel mé té larté, mé té ploté. Ashtu edhe arti éshté jeté, por njé jeté, qé e
kapércen nivelin e jetés sé zakonshme. Duke e kapércyer kohén ai e arrin jetén e
vérteté, sepse jeta e vérteté nuk éshté né kohén kronologjike (chronos), né té cilén,
fatkegésisht, rrjedh jeta joné e pérditshme, por né até qé grekét e lashté e quanin
kairo - njé kohé si takim, si mundési, njé kohé jo si sasi, por si njé pérvojé cilésore.

Njé mollé e pikturuar nga Sezani, njé motiv muzikor apo vargje té shkruar nga
poeté, e sjellin shpesh até realitetit mé prané sesa shumé té ashtuquajtura "piktura
fetare", apo diskutime té thata teologjike. Madje né kuptimin mé té thellé, pérfshiré
kétu edhe kuptimin teologjik, misticizmi dhe sakramentet nuk kufizohen vetém né
sakramentet zyrtare (té cilat jo rastésisht né Kishén Lindore quhen mistere), por né
gjithcka gé pérgjell, apo e bén té pranishém realitetin mistik té pértejmé. Késhtu,
¢do ndijim i thellé, dashuria, miqgésia, frymézimi i bukur poetik dhe shumé
emocione té tjera kthehen né sakramente, né mistere. Kjo gjé éshté e vérteté pér té
gjithé artin. Jo vetém arti i lidhur drejtpérsédrejti me fené, por edhe arti, qé né



dukje nuk mund té keté njé lidhje té tillé, nuk mund té jeté krejtésisht i shképutur
nga misticizmi, sepse atéheré nuk do té ishte art.

Njé art i tillé, gé e shohim shpesh né pikturé, muziké dhe poezi, ndonése jo
gjithmoné té vetédijshém, depérton thellé né ¢do shpirt njerézor dhe mbetet i
pérjetshém. Ai, ashtu si né fené e vérteté, e prek realitetin e pértejmé népérmjet
zemrés dhe jo mendjes. Népérmjet zemrés artistét depértojné né té vérteta té thella,
té cilat iu shpétojné filozoféve dhe racionalistéve. Ndonése ata nuk pérpigen té
shpjegojné racionalisht ndijimet e tyre, apo realitetin mistik t€ botés tjetér, ata
népérmjet ndijimit poetik, ményrés sé shprehjes, melodisé, formés apo ngjyrés, e
béjné até té pranishém. Tingujt dhe ngjyrat kané njé fuqi t¢ madhe mbresélénése
dhe emocionuese né psikikén e njeriut. Pérdorimi i ngjyrave né psikiatriné
moderne pér té trajtuar ¢rregullimet mendore tregon se ngjyra mund ta influencojé
thellé shpirtin e njeriut. Ato kané fuqi té nxisin ose té getésojné, té gézojné ose té
trishtojné. Kur emocionohemi nga vargjet, muzika ose ngjyrat e tyre ne marrim
pjesé, ndodh njé bashképérjetim, njé¢ komunion, me artistin, me ndijimin e tij
mistik, apo mé miré ndiejmé praniné e realitetit t€ pértejmé, té sjellé tek ne (ose
ndoshta mé miré, té zbuluar tek ne), népérmjet poezisé, muzikés apo kompozimit
pikturor.

Késhtu poeti, piktori ose muzikanti, apo mé miré poezia, muzika ose piktura e
tij, kthehet né njé pércjellés té kétij realiteti, né njé piké takimi, ku ne e takojmé, e
ndiejmé dhe marrim pjesé né até, sepse ai realitet, jo vetém qé éshté pjesé e joné dhe
pjesé thelbésore, por éshté pérmbushja joné. Né ¢do frymézim do té thoté se jemi né
praniné e njé fryme, se kemi prekur kufijté e njé pranie dhe té njé realiteti tjetér.
Prandaj, ekstazén e shpirtit njerézor, prekjen e kétij dimensioni tjetér dhe
shképutjen e tij nga gjithcka qé ndan dhe dallon, té vjetrit e quajtén enthusiazém, qé
do té thoté ‘i kapur nga njé peréndi’.

v

Nevoja pér té folur né vargje vjen nga nevoja pér té shprehur digcka, gé s'mund
té shprehet me ményrén e zakonshme té té shprehurit. Zbulesat jané gjithmoné né
poezi. Kur peréndité flasin - thonin té vjetrit - flasin né poezi. Poetét bénin pjesé né
klasén priftérore. Népérmjet poezisé realizohej kontakti me botén e peréndive.
"Funksioni i poetit - thoté Aristoteli - éshté té pérshkruaj, jo gjérat gé kané ndodhur, por
njé lloj gjéje gé mund té ndodhé... Ndryshimi ndérmjet historianit dhe poetit nuk éshté se
njéri shkruan prozé dhe tjetri vargje - mund ta vendosni veprén e Herodotit né vargje dhe
pérséri do té jeté njé lloj historie, por éshté realisht né kété, gé njéri e pérshkruan gjéné gé ka
gené dhe tjetri njé lloj gjéje gé mund té jeté."3

13 Poetika, 1451b 1-10.



Késhtu, sipas Aristotelit, poezia €shté universale, e pérgjithshme, ndérsa
historia e vecanté dhe e pjesshme. Por, ashtu si né té gjithé artin, poezia nuk i
kundérvihet té pjesshmes dhe historikes, ajo e arrin universalen népérmjet atyre.
Kétu éshté fuqgia e artit, qé njé pjesé té dukshme, t€ ndjeshme, e kthen né njé hapje,
né universalen dhe duke qgené hapje ajo béhet edhe zbulesé. Sepse, ndonése mund té
tregojé njé ngjarje, poezia e kapércen ngjarjen dhe hap para nesh, népérmijet saj, njé
boté tjetér ndijimi, qé éshté pér té gjitha kohérat. Arti, ashtu si simboli, ka aftésiné
té kapércejé historicitetin népérmjet formés artistike.

Emocionet e forta dhe té thella si gézimi, trishtimi, dhimbja, pendimi etj.
kérkojné vargje pér t'u shprehur. Vargjet transmetojné njé frymé, njé prani, njé
emocion, duke i kthyer ato né njé takim me frymén e poetit, ose mé miré me
frymézimin e tij. Né kété ményré vargu e objektivizon ndijimin dhe e kthen né njé
objekt takimi dhe pjesémarrje, népérmjet emocionit, gé ai shkakton tek lexuesi ose
dégjuesi. Emocioni lind shpesh mé tepér nga ményra sesi thuhet dicka, sesa nga
pérmbajtja e asaj dickaje. Muzikaliteti i vargjeve shpesh mund té ngjallé mé tepér
emocione dhe mund ta kapércejé pérmbajtjen e tyre, sepse ai vjen nga frymézimi i
poetit, vjen nga zemra e tij dhe si¢ shprehet Paskali zemra ka disa arsye gé veté arsyeja
nuk i njeh.

Rreth njé e treta e Biblés Hebraike éshté né vargje dhe i téré Shkrimi i Shenjté
éshté i mbushur plot me figura poetike, pér t¢ mundésuar shprehjen e asaj qé nuk
shprehet dot. “Né fakt - shkruan shén Dionis Aeropagjiti - Shkrimi i Shenjté i ka
pérdorur format e shenjta poetike pér té paragitur frymérat pa forma.”'* Format poetike
ndihmojné pér té sjellé né prani até, qé éshté pértej formave.

Psalmet, jané njé pérmbledhje e poezisé fetare hebraike dhe libri mé i cituar i
Dhiatés sé Vjetér né Dhiatén e Re. Etérit e Kishés i kané paré Psalmet si vendin e
shkélqyer té takimit té realitetit hyjnor, sepse ato i pasqyronin té gjitha emocionet
njerézore dhe pérmbanin fjalé té pérshtatshme pér té gjitha nevojat fetare. Té
krishterét i interpretojné Psalmet, ose si Krishti gé flet népérmjet tyre (Hebrenjve
2:12), ose si ata qé flasin pér Krishtin ose Krishtit, domethéné njé Dialog hyjnor.

Misticizmi emocional shihet jo vetém né Psalmet, né himnet e ndryshme té feve
té ndryshme, né poeziné mistike té sufijve dhe né poezité e famshme té
trubaduréve, por até e shohim gjithashtu edhe mé voné, ndonése né njé ményré meé
té pavetédijshme, tek poetét romantiké. Késhtu gé, jo vetém poezia e vetédijshme
fetare, si né rastet e Psalmeve dhe Himneve té feve té ndryshme, por e gjithé
poezia né pérgjithési ka nuanca misticizmi. Le té shohim pér shembull poeziné
lirike. Ajo éshté e mbarsur me misticizmin emocional. Déshira e thellé tek njeriu
pér té kapércyer kufizimet fizike, nostalgjia pér njé realitet tjetér, qé digjet
pérjetésisht né zemrat e njerézve, e béjné té domosdoshém kontaktin me botén

14 Shén Dionis Aeropagjiti, CH 2.1, 127B



pértej fizikes dhe, si pasojé té pashmangshme praniné e asaj bote. Lirizmi mistik
éshté njé mall, njé déshiré e thellé dhe e zjarrté, g€ ndonése shpesh vjen i largét dhe
i mjegullt, pérséri mbetet njé thelb, sepse ai éshté nevoja dhe déshira e pavdekshme
e njeriut pér transhendentim ai éshté kérkimi i njé realiteti tjetér.

Ndonése emocionalizmi lirik nuk éshté e njéjta gjé me misticizmin e pastér
klasik, pérséri ai ka fuqiné transhendentuese, né té ndjehet ngrohtésia e zjarrit dhe
e pasionit, gé vlon né zemrat njerézore, qé né misticizmin e miréfillté éshté kthyer
né drité, duke e shogéruar edhe vuajtjen me gézim.

* % X

Nése arti ishte prurja né dukje e njé realiteti, gjé gé jo rastésisht quhet ide,
atéheré piktura zé njé vend té vecanté né kuptimin dhe ndijimin e artit. Tek Platoni
esenca shpirtérore e njé gjéje éshté mé tepér né dukjen, se sa né karakteristikat e
tjera té gjésé. Gjithashtu Platoni vé né dukje lidhjen ndérmjet fjalés Hadhi, qé éshté
né greqisht fjala pér té treguar Ferrin, gé do té thoté pa dukje, pa formé, pa pamje,
domethéné pa realitet. Po té njéjtén gjé thoté edhe filozofi, teologu dhe shkencétari i
shquar Pavél Florenski, kur thekson se ¢do gjé qé duket éshté drité (dhe kétu citon
Efesianéve 5:14).1°

Késhtu piktura, né kuptimin mé té thellé, éshté sjellja né dukje e njé realiteti,
hapja drejt njé bote, qé e kapércen objektin. Takimi me pikturén éshté vizual,
domethéné njé pérvojé ndijimore, por piktura, ashtu si gjithé arti, ka mundésiné té
transportojé pértej botés shqisore. Sepse né kété géndron géllimi dhe fugqia e artit,
né prurjen né dukje té realitet t€ padukshém, duke u kthyer késhtu né njé piké
takimi.

Pikturat e para, qé disa studiues i datojné rreth 20.000 vjet mé paré, kishin si
géllim t'i ndihmonin njerézit t¢ komunikonin me forcat mbinatyrore. I njéjti géllim
ishte edhe né pikturén e qytetérimeve té para. Pér shembull, piktori egjiptian e
dinte se pikturat e tij nuk do té shikoheshin mé, sepse pjesa mé e madhe e tyre
ishte né varre, té cilét do té mbylleshin pér t€ mos u hapur kurré. Késhtu gé ai nuk
pikturonte pér kénagési estetike, arti i tij ishte njé ményré magjike pér té ndihmuar
shpirtin e té vdekurve né takimin me botén tjetér. Kjo gjé shihet gjithashtu edhe né
pikturat e qytetérimeve té tjera antike dhe té mévonshme. Qéllimi i pikturés ishte
magjiko-fetar. Piktura ishte né tempull dhe pér tempullin dhe kishte géllimin e
krijimit té kontaktit me botén e peréndive.

Ikona éshté paraqitja mé e miré dhe mé e thellé e artit né Tempull. Ajo éshté né
ményrén mé té ndérgjegjshme njé dritare pér té paré botén e pértejme. Ikona éshté
njé takim dhe njé prani e botés tjetér. Ajo éshté njé vizion, njé soditje (theoria) e asaj
gé smund té shprehet dot me fjalé. Ikonat, thoté Sh. Dionis Aeropagjiti, jané

15 Shih: Platoni, Fedo, 77E-81C; Pavel Florensky, ICONOSTASIS, St. Vladimir' s Seminary Press,
Crestwood, New York, 1996, f. 154-155.



imazhet e dukshme té vizioneve té mistershme dhe mbinatyrore. Késhtu, gé njé ikoné ka
géllim té drejtojé ndérgjegjen toné né botén shpirtérore, ku ne mund t'i sodisim
kéto vizione mbinatyrore. Njé ikoné kujton prototipin dhe népérmjet saj e takon
até, domethéné nuk éshté vetém njé dritare népérmjet té cilés mund té shohésh
botén tjetér, por, sipas fjaléve té P. Florenskit, edhe njé deré nga ku vizioni
mbinatyror (i paraqitur né ikoné) hyn né botén empirike, duke u béré késhtu njé
kufi ndérmjet botés sé dukshme dhe asaj té padukshme, njé dukje dhe njé prani e
té padukshmes.

Duke patur pikérisht kété né mendje Sinodi i Shtaté Ekumenik, mé 787 vendosi
gé “vetém pjesa teknike e pikturimit té ikonés i pérket artistit, ndérsa veté
pércaktimi i ikonés (d.m.th. subjekti ikonik) i pérket Etérve té Shen;jté”. Krijuesit e
vérteté té ikonés ishin Etérit, sepse kéta kishin patur vizionin e ngjarjeve ose
personave qé pikturoheshin né ikona, kéta kishin soditur realitetin shpirtéror té
pértejmé. Le té marrim pér shembull ikonén e famshme té Shén Trinisé té A.
Rublevit. Krijuesit e vérteté té késaj ikone (paraqgitja e Shén Trinisé népérmjet tre
Lajmétaréve Hyjnoré gé iu shfagén Abrahamit né lisat e Mamres€) ishin Etérit e
Kishés. Ajo u bé nga duart e Andrea Rublevit, népérmjet pérsosjes qé i béri kétij
vizioni shpirtéror té Etérve té Kishés, Shén Sergji i Radonezhit.!

Nuk éshté vetém arti ikonografik, qé paraqet bazén vizionare, por né
pérgjithési i gjithé arti i thellé dhe i vérteté. Né letrén qé piktori i famshém i
Rilindjes, Rafaeli, i dérgon mikut té tij Kontit Baltazar Kastilione i shkruan pér njé
imazh misterioz, gé vizitonte ndonjéheré shpirtin e tij. Njé tjetér mik i Rafaelit,
Donato D'Anxhelo Bramante, na tregon pér kété imazh misterioz. Ai tregon se e
kishte pyetur Rafaelin se ku e kishte paré até bukuri mbinatyrore, qé paraqitej né
portretet e Hyjlindéses. Piktori i ishte pérgjigjur se qysh prej fémijérisé ai kishte
pasur njé devotshméri té madhe pér Nénén e Peréndisé dhe njé déshiré té zjarrté
pér ta pikturuar até. Gjaté gjithé kohés ai ishte pérpjekur ta pikturonte até imazh
né mendjen e tij. Kur kishte dashur ta pikturonte, nuk kishte mundur ta mbante
dot pér njé kohé té gjaté né shpirtin e tij até imazh. Dhe njé naté ai pa njé vizion.
Para tij u shfaq plot drité njé imazh i botés tjetér dhe Rafaeli gjeti né até vizion té
ndritshém, até, qé shpirti i tij kishte kérkuar téré jetén. Ky vizion u gdhend
pérjetésisht né shpirtin dhe zemrén e tij dhe téré Madonat e tij morén drité
pikérisht nga ai imazh i mistershém.!” Shembuj té tillé ka té shumté, pér té treguar
se arti i vérteté ushgehet nga njé ushqim mistik dhe vizionar.

Me interes do té ishte edhe pérmendja e stilizimit né pérgjithési né art dhe né
vecanti né ikonografi. Ikonografia éshté njé art krejtésisht idealistik dhe i interesuar
kryesisht né idealet shpirtérore dhe realitetin e botés tjetér. Pér kété arsye, qé

16 Pavel Florensky, ICONOSTASIS, £. 79-85.
17 Po aty £.76-78.



portretet dhe kompozimet ikonografike t€é mos e drejtonin shikuesin drejt
natyrores, por té krijonin lidhjen me mbinatyroren, u ndryshua paragqitja stilistike
né ikonografi. Konceptimi morfologjik i ikonés ishte né funksion té
transhendentimit té késaj bote, duke dhéné idené dhe praniné e krijimit té rilindur
dhe té transformuar nga pjesémarrja né realitetin e pérjetshém. I nisur nga e njéjta
arsye dhe nevojé éshté edhe stilizimi i artit t€ vjetér Egjiptian, artit Afrikan, artit té
Amerikés prekolumbiane et;.

Madje, déshira pér té dhéné dicka pértej botés objektive béri gé arti modern té
ndryshonte paraqitjen. Duke mos patur njé objekt, ata pérpigeshin té ngjallnin njé
emocion, té transmetonin digka, gé s'mund ta transmetonte njé formé objektive,
népérmjet ndryshimit té formave dhe kombinimit té ngjyrave. Kandinski e
shikonte pikturimin e objekteve dhe botés objektive si njé démtim té pikturés sé tij.
Nevoja e brendshme, e cila pér Kandinskin éshté cilésia themelore pér t'i dhéné artit
abstrakt njé kuptim, ishte déshira pér té shkuar pértej realitetit té dukjeve té
jashtme. Kjo gjé ndihmoi njerézit e shekullit XX té kuptonin mé miré artin e thell€,
té léné meénjané nga Rilindja. U kuptuan réndésia e ekspresionizmit té artit
mesjetar, vlefta e madhe e formave té mbyllura té pikturés egjiptiane;
ekspresionizmi i artit Minoan dhe thellésia dhe fuqia e artit bizantin. Ishte
gjithashtu impakti i Matisit ai, qé béri té kuptohej mé miré né shekullin XX sesa né
até XIX, cilésia e pikturave né shpellén e Altamirés.

* % %

Arkitektura ka gené gjithmoné njé bashkéshogérues i njeriut dhe i ka shérbyer
atij, si pér nevojat shpirtérore, ashtu edhe pér ato praktike. Cdo bérje ka njé formé
dhe ¢do formé shpreh digka pértej formés. Nuk ka dhe nuk mund té keté formé té
pastér. Arkitektura (pérfshiré kétu pandashmeérisht edhe skulpturén) mbéshtetet
mé shumé se ¢do art tjetér né formén. Gjérat e dukshme nuk mbarojné né vetvete,
ato nuk jané té mbyllura, por ményra sesi ato mbyllen (domethéné si ato e
formojné formén) éshté ményra, sesi ato hapen pér realitetin tjetér. Késhtu krijimi i
njé forme té dukshme éshté gjithmoné njé hapje e njé realiteti té pértejmé, té
brendshém dhe té padukshém. Népérmjet pamjes sé gjérave té dukshme dhe té
ndjeshme, mendja ¢ohet, si e kapur pér dore, né soditjen e gjérave té padukshme.s

Disa degé té shkencés si Psikologjia e Formés, Izomorfizmi etj., kané arritur né
té njéjtén pérfundim me mendimin e vjetér se format dhe strukturat nuk kané té
béjné vetém me biologjiné, por edhe me psikologjiné. Mendimi tradicionalist i
shprehur aq plotésisht né Tabula Smaragdina se Cfaré éshté sipér éshté e ngjashme me
até cfaré éshté poshté, i riformuluar po aq bukur dhe po aq plotésisht nga Géte se
Cfaré éshté brenda (idea) éshté edhe jashté (forma), shpreh idené se forma jo vetém

18 Shén Vasili i Madh, Heksaimeron, Hom. 1. 6.
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paraget frymén e krijuesit té saj, por ajo shérben edhe si prani e asaj fryme.
Kandinski shkruan se: Forma, edhe kur éshté krejtésisht abstrakte dhe gjeometrike, ka njé
kumbim té brendshém; éshté njé genie shpirtérore me efekte qé koingidojné absolutisht me
até formé.”

Nga fryma e krijuesit nuk varet vetém forma e ndértesés, por edhe vendi si dhe
peizazhi i ndértimit. Preferenca pér ndértimin e tempujve té ndryshém né vende té
caktuara éshté shprehje e frymés sé tyre. Késhtu preferenca e manastireve pér
vende té vetmuara dhe larg qyteteve, e kishave bizantine pér kodra té émbla
pyllézore, e teqeve bektashiane pér vende té geta, e benediktinéve pér maja
malesh, e cistersianéve pér lugina té kéndshme, e jezuitéve pér qytete, shpreh
frymén e ndértuesve té tyre. J. Frazer, né librin e tij té famshém Dega e Artg,
pérshkruan besimin kinez se forma e njé qyteti influencon jetén dhe fatin e tij. Edhe
arkitektura moderne me format e saj, shpesh abstrakte, nuk éshté thjesht
funksionale. Ajo paraqet mendimin dhe frymén e kohés.

Forma e arkitekturés, jo vetém qé paraget frymén e krijuesit té saj, por ka edhe
fuqiné pér ta prekur thellé inkoshientin, duke béré gé ta ndryshojé gjendjen
shpirtérore té observuesit dhe duke léné njé gjurmé té pashlyeshme né shpirtin e
njeriut. Forma té ndryshme, simetrike dhe asimetrike, reale apo abstrakte, né
pikturé, arkitekturé ose skulpturé simbolizojné emocione té ndryshme njerézore
dhe ndikojné né ato. Arkitektura ndikon né formimin shpirtéror té njeriut mé
shumé se ¢do art tjetér. Duke paré format, klasike greke, katedralet madhéshtore
gotike, ose format mistike té kishave bizantine, ngjallen emocione gé e shogérojné
njeriun pér dité té téra.

Format klasike greke pérhapin njé qetési t€é brendshme; madhéshtia e
katedraleve gotike ngjall vizionin e njé realiteti mbinatyror dhe té mundésive
shpirtérore té pafundme; ndértesat e Rilindjes flasin pér ekuilibér, moderim dhe
logjiké; Baroku transmeton déshirén pér risi dhe lévizje népérmjet njé dramaciteti
dhe teatraliteti dhe ndérsa arkitektura e Rilindjes i drejtohet arsyes, kjo e Barokut i
drejtohet ndjeshmérisé. Kisha bizantine, e shoqgéruar nga ikonografia e saj e
mrekullueshme, e jep praniné e realitetit té botés tjetér, mé shumé se ¢do formé
tjetér, duke ngjallur tek shikuesi njé mall dhe njé kujtim té vjetér, gé ndjehet i afért,
intim dhe i brendshém dhe njékohésisht i largét dhe mbinatyror.

Zigurati babilonas, piramida egjiptiane, tempulli greko-romak, teokali amerikan,
stupa budiste, kisha e krishteré, xhamia islame etj., kané hedhur themelet e
arkitekturés. Themele jo vetém né format dhe teknikén e ndértimit, por né
konceptimin e pérgjithshém arkitekturor.

* ¥ X

19 Cituar né Man and his Simbol, £.307.
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Skulptura, njé nga artet mé komplekse té njeriut, ka lindur dhe éshté zhvilluar
me praktikat fetaro-magjike. Skulpturat mé té vjetra, té krijuara gjaté paleolitit,
lidheshin me ritualet dhe ishin té ngarkuara me fuqi magjike. Fugia nuk géndronte
né materialin e imazhit, por né veté imazhin. Duke formuar imazhin e dukshém
jepej idea e asaj gjéje té krijuar. Vizioni i Formés ose Idesé ishte ai qé transmetohej
né krijim, duke e béré njé objekt profan njé piké transhendentimi Guri i sjellé késhtu
nga dora e artistit né bukuriné e formeés éshté i bukur jo si gur sepse blloku i papunuar do té
ishte po aq i pélaqyeshém - por né sajé té Formés ose ldesé sé paragitur nga arti. Kjo formé
nuk éshté né materialen; ajo éshté né konceptuesin para se té hyjé né gurin; dhe mjeshtri
nuk e mban até nga aftésia e syve dhe duarve, por nga pjesémarrja e tij né artin e tij,%
shprehet Plotini, i cili e shikon artin si pjesémarrje né Idené?! dhe si shprehje e saj. Té
njéjtén gjé do té shpreh edhe shén Grigori i Nisés, kur thoté se figurén artistike
artisti e ka béré, jo nga ndryshimi i materialit né figuré, por nga figura e punuar né
material.22 Edhe sot afrikanét e kané té qarté dhe diné ta dallojné imazhin e
paraqitur nga materiali qé ajo éshté béré, gjé gé tregon se funksioni i saj éshté né
praniné e frymés sé paraqitur népérmjet formés.

Skulptura ka gené gjithmoné né lidhje té ngushté me arkitekturén. Né tempuijt e
Lindjes sé Mesme, Indi, Greqi e Romé, si edhe né katedralet e Mesjetés skulptura
ishte e shkriré me arkitekturén. Ajo ishte pjesé pérbérése e Tempullit. Edhe kur ajo
nuk ishte e lidhur direkt me até (kur ajo ndodhej né forum, varre ose pallate),
pérséri ajo ishte né funksionin fetar.

Asnjé art tjetér nuk paraget njé tregues mé té qarté té ideve té njé populli ose
qytetérimi, sesa skulptura. Si grekét e lashté, ashtu edhe njerézit e mesjetés e
idealizuan formén njerézore, por megenése e shikonin até né kéndvéshtrime té
ndryshme e paraqitén né forma té ndryshme. Grekét e vjetér, duke e paré njeriun
né jetén kétu né toké, e paraqitén formén njerézore né njé formé ideale té pérsosur.
Ndérsa skulptura e mesjetés, duke u nisur mé shumé nga ideali i sé pérjetshmes
shpirtérore, sesa nga forma reale tokésore, e ndryshuan formén njerézore, duke e
dhéné até né njé paraqitje mé té hollé dhe mé té gjaté. Né Indi, Kiné dhe né
qytetérimet e Lindjes, skulptura paragqiste aktet mitike té peréndive dhe, meqgenése
ajo shérbente si meditim dhe si bashkim me forcat e padukshme té universit, ajo
paraqgitej né njé formé qé té ishte né até funksion. Skulptori egjiptian nuk e
konsideronte paragitjen reale té réndésishme, sepse ai donte té transmetonte dicka
gé e kapércente realen. Ndryshimi i formés reale né artin e vjetér béhej pér t'i
dhéné asaj mé shumé fuqi. Té njéjtén gjé bén edhe arti modern.

2 Plotini, ENNEADAT, V. 8, 1.
2t Duhet patur parasysh se fjala ide vjen nga edoc qé do té thoté dukje, formé.
22 Shén Grigori i Nisés, Mbi Bérjen e Njeriut, XXX, 30.
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Skulptura, ashtu si arkitektura, mé shumé e pércaktonte dhe e mbyllte
hapésirén, sesa e zinte até. Si maskat e gdhendura afrikane, ashtu edhe skulpturat
e gurta té tempujve egjiptiané, greké apo té katedraleve, kishin si géllim formimin
e njé forme, qé krijonte njé piké takimi me Idené e formés. Ato nuk kishin géllim té
portretizonin njé objekt (qofté njé peréndi, njé paraardhés, njé shenjt, apo njé frymé
té caktuar), thjesht pér té treguar sesi ai mund té dukej, por népérmjet formeés sé
krijuar ai té ishte i pranishém. Por edhe skulpturat e mévonshme dhe ato moderne,
gé nuk lidhen direkt me tempullin, pérséri népérmjet formeés sé tyre transmetojné
njé frymeé té caktuar, népérmjet emocionit gé ato ngjallin.

* % %

Muzika, e cila ka lindur né Tempull, transmeton né njé ményré direkte ftesén
pér té hyré né njé dimension qé e kapércen kohén dhe hapésirén dhe, gé na fut né
Infinitin. Né té ndjejmé njé pérvojé té brendshme, takojmé njé realitet mé real, sesa
ai gé ne quajmeé realitet. Ajo éshté njé art qé depérton, mé shumé dhe mé thellé se
¢do art tjetér, né zemrat e njerézve, duke pércuar né to njé ndijim té botés tjetér.
Profetét e shpallén fjalén hyjnore me psalme dhe himne, né njé poezi muzikore. Sa
e sa déshmi tregojné se muzika freskon shpirtrat e tharé, shéron té sémuré dhe e
afron dimensionin njerézor me até hyjnor. Pitagora mendonte se muzika dhe
matematika sigurojné gelsat pér sekretet e botés. Ai besonte se planetet prodhonin
tone té ndryshme né harmoni, dhe késhtu i téré universi kéndonte, i téré krijimi
ishte njé simfoni. Prandaj muzika luante njé rol aq té réndésishém, si né adhurimin,
ashtu né dramén, e cila né vetvete nuk ndahej nga Tempulli.

Veté njeriu ka lindur me njé instrument té jashtézakonshém muzikor: zérin e tij.
Muzika éshté njé ményré e mahnitshme pér té shprehur vetveten dhe pér té
komunikuar gjéra qé nuk mund té shprehen as me fjalé dhe as me pamje. Castet
mé solemne, njerézore apo hyjnore, shogérohen me kéngé dhe muziké: Né krijimin
e botés, t€ mrekulluar nga pamja yjet e méngjesit kéndonin sé bashku dhe téré bijté e
Peréndisé léshonin britma gézimi (Jobi 38:7); né lindjen e Mesias pérséri engjéjt
kéndonin me lavde né fushat e Betlehemit (Llukai 2:14); Keruvimet, profetét,
patriarkét dhe té zgjedhurit i kéndojné Qengjit njé kéngé té re (Zbulesa 5:9; 14:3).

Muzika pérdorej né Tempull, sepse ajo e ndihmonte njeriun té ngrihej
shpirtérisht né hapésira té tjera dhe shérbente si njé mjet pér njé pjesémarrje té
thellé dhe té brendshme né adhurim, né profeci dhe né gjithcka qé éshté Hyjnore.
Shén Athanasi e justifikonte pérdorimin e melodis€, ose kéndimin e Psalmeve né
Kishé, pikérisht, sepse kéto shprehnin harmoniné brenda shpirtit dhe e ngrinin
shpirtin mbi shqetésimet tokésore, drejt gjérave té larta, duke e béré muzikén njé
piké takimi shpirtéror me realitetin e botés tjetér.

Muzika dhe kénga evokojné njé gjendje qé e kapércen té zakonshmen dhe
nxisin njé pérvojé mistike. Jo rastésisht shumé tradita mistike i lidhin shtaté notat
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muzikore themelore me shtaté rrezet qé mbajné ekzistencén. Veglat e ndryshme
muzikore ishin té réndésishme dhe té pasura me kuptim simbolik. Né mitologjiné
kelte harpa simbolizonte kalimin né botén tjetér. Lira, muzika e sé cilés magjepsi
edhe zogjté e peméve, ishte atribut i Apollonit, peréndi i profecisé dhe muzikeés.
Muzika simbolizonte harmoniné pértej krijimit dhe népérmjet saj thirreshin
peréndité.

Népérmjet muzikés transmetohet realisht njé frymé. Davidi népérmjet harpés
largonte frymén qé torturonte Saulin; shamanét, xherahét dhe magjistarét e
Afrikés, népérmjet ritmit thirrnin frymérat. Kalimi né ekstazé ishte pikérisht
bashkimi me kéto fryméra. Ndonése géllimi i kétij artikulli nuk éshté pér té treguar
ndryshimet ndérmjet harmonisé dhe ritmit, pérséri do té ishte me interes té thuhej
dicka pér to, sepse pika e takimit ndryshon nga cfaré takohet. Nése harmonia e
harpés sé Davidit i largonte frymeérat, ritmi pérdorej pér t'i sjellé ato.

* % %

Vallja po ashtu ka lindur né Tempull. Qéllimi i saj ishte po i njéjté me té gjithé
artin - té arrihej pika e kontaktit me botén tjetér. Né kércim, ndoshta mé shumé se
né ¢do art tjetér, kontakti béhej mé térésisht, trup e shpirt bashké. Prandaj vallja
éshté kaq universale. E gjithé jeta e njeriut primitiv rrethohej nga vallja: lindja,
rrethprerja, inicimi, martesa, vdekja, shérimi, mbjellja dhe korrja, lufta dhe pagja,
festat dhe gjithcka tjetér. Shamanét e pérdornin kércimin nén ritmin e daulles pér
t'u ngjitur né botén e frymérave. Vallja nuk ishte thjesht pér té kaluar kohén ose
pér défrim, por ishte njé rit i shenijté, njé kérkesé pér té gjetur liriné né ekstazé. Ajo
ishte imazhi trupor i njé bérje, ose transformimi té veté personit, qé ishte né té
njéjtén kohé dhe artisti dhe arti, krijuesi dhe gjéja e krijuar, népérmjet shkrirjes ose
bashkimit té tij me njé frymé, peréndi, demon ose forma té tjera ekzistence. Né
tempujt dhe rrotull altaréve gjithmoné kishte valle rituale, té cilat kishin po té
njéjtin géllim: t'i lidhnin ata qé kryenin ritualin, ose ata pér té cilét kryhej, me
fuginé mbinatyrore, té cilés i ishte kushtuar tempulli.

Njeriu, né ekstazén e kércimit e humbiste dallimin ndérmjet trupit dhe shpirtit,
duke u béré késhtu njé receptor i fuqive mbinjerézore té njé realiteti, qé e
kapércente hendekun ndérmjet késaj bote dhe botés tjetér, duke hyré né
mbretériné e frymérave. Kalimi né ekstazé €shté pikérisht takimi me realitetin
tjetér, shkuarja né njé boté, qé e transhendenton kohén dhe hapésirén. Kushdo gé
njeh fuginé e valles, banon né Perénding, thoté poeti i famshém liriko-mistik Xhalal-al-
Din Rumi, themeluesi i Dervishéve Rrotullues. Kércimi i Davidit para Arkés? ishte
njé kércim ritualistik. Madje Davidi ishte veshur me efodin priftéror. Ende edhe sot
priftérinjté kopté té Kishés Etiopiane i vijné rrotull altarit me njé ritém té ngadalté

2 Né tekstin hebraik té Biblés (2 Sam. 6:14) lexohet "Davidi rrotullohej", gjé qé tregon se ai po hidhte
njé valle ritualistike duke u rrotulluar.
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valleje ritualistike. Kércimi i Dervishéve Rrotullues ishte frymézuar nga
simbolizmi kozmik. Ata kopjonin dhe shkriheshin me lévizjen e planetéve rrotull
diellit, ose mé miré rreth Peréndisé, simbolizuar nga Dielli. Kércimet e mistikéve,
realitet gé e kapércente kufizimin e realitetit toné.

Por edhe né vallet e sotme dhe né baletin kontemporan, qofté té koreografuara
ose jo, solo ose grup; pérséri njerézit, té vetédijshém apo jo, kérkojné liriné,
kérkojné té ¢lirohen nga kufizimet gé krijon koha dhe hapésira. Kur themi liri nuk
kemi ndérmend até gé shpesh njerézit kuptojné. Liria nuk éshté kapricio ose
mungesa e ¢do ndalimi dhe nuk duhet identifikuar me shthurjen, e cila né té
vérteté éshté mungesa e lirisé. Liria géndron né shpalosjen dhe zbulesén e veté genies.
Né kété kuptim liria identifikohet me Tempullin dhe artin, ose mé miré me
géllimin e Tempullit dhe té artit, si mjete qé e ndihmojné njeriun pér té shpalosur
dhe zbuluar genien e tij. Késhtu qé kércimi shihej dhe ndihej si njé realizim i
genies, duke e shpalosur até népérmjet ekstazés. Pérveg vallézimit fizik kemi edhe
vallézimin shpirtéror. Vallja, si shprehje e njé frymézimi mund té shprehet jo
vetém fizikisht, madje dehja mé e madhe shpirtérore, ekstaza mé e larté
shpirtérore, shprehet né vallézimin mistik shpirtéror.

\Y%

Si pérfundim mund té themi, se ndonése qéllimi kryesor i kétij artikulli éshté
pér té treguar qé Arti, ashtu si edhe Tempulli, €shté njé piké kontakti, njé takim, njé
prurje né prani té njé realiteti tjetér, pa ndalur né vegantiné dhe cilésiné e kétij
takimi, pérséri do té ishte e nevojshme té theksohet se né pikén e takimit mund té
takohen realitete t€ ndryshme.

Meé sipér, duke folur pér muzikén u pérmend se harpa harmonike e Davidit
largonte frymén, gé torturonte Saulin dhe daullja ritmike e shamanéve i thérriste
frymeérat. Jo vetém né muziké, por edhe né poezi, pikturé dhe ¢do fushé tjetér té
artit, ashtu si edhe né tempujt, mund té takohen realitete dhe fryméra té ndryshme.
Pika e takimit mund té jeté pozitive ose negative. Mund té takohet pagja ose
eksitimi, mund té takohet Hyjnia ose demoni. Né até takohet ajo qé déshirohet dhe
kérkohet pér t'u takuar.

E njéjta gjé mund té thuhet edhe pér vallen dhe kércimin. Kalimi né ekstazé,
népérmjet valles dhe kércimit, takimi dhe shkrirja me njé realitet tjetér, nuk do té
thoté se jané gjithmoné takime pozitive pér jetén e njeriut. Né botén tjetér mund té
takosh engjéj ose demoné, forca shéruese dhe shpétimtare ose forca shkatérrimtare.

Té dashur - paralajméron Shén Joani - mos i besoni ¢do fryme, sepse jo ¢do frymé
vijen nga Peréndia.
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